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防災ウィーク 2019 プログラム一覧 

2019 年 11 月 8 日(金)                                                    

 地震防災訓練 ※要事前申込（申込は締め切りました） 

 日時：2019年 11月 8日（金） 

 場所：工学院大学新宿キャンパス、新宿中央公園、新宿ファーストウェスト 

2019 年 11 月 11 日(月)                                                    

 新宿ならでは炊き出し 

 日時：2019年 11月 11日（月）11:30～13:00 ※提供予定数配布次第終了 

 場所：学校法人新宿学園 新宿調理師専門学校 玄関前 

2019 年 11 月 12 日(火)～14 日(木)                                                    

 D-ZEV（災害対応自立移動式ゼロエネルギーユニット）のデモンストレーション展示 

 日時：2019年 11月 12日（火）～14日（木）11:00～16:00 

 場所：工学院大学新宿キャンパス 南側玄関前 

2019 年 11 月 13 日(水)                                                  

 防災コミュニケーションツール 

 日時：2019年 11月 13日（水）11:00～16:00 

 場所：新宿センタービルロビー南側 

 3 ビル対抗 VR 避難ゲーム 

 日時：2019年 11月 13日（水） 

第一部 11:30～13:30、第二部 17:00～18:00 ※新宿センタービルのみ 14:15～16:00 

 場所：新宿センタービルロビー南側、新宿野村ビルロビー西側、新宿三井ビルディングロ

ビー北側 

 VR 防災車体験 

 日時：2019年 11月 13日（水）11:00～14:00 

 場所：新宿三井ビルディング前北側道路 

 起震車体験 

 日時：2019年 11月 13日（水）14:00～16:00 

 場所：新宿野村ビル前南側道路 

2019 年 11 月 14 日(木)                                                     

 講演会 事業所の地震対策 ※要事前申込 

 日時：2019年 11月 14日（木）15:00～17:00 

 場所：工学院大学新宿キャンパス A0652教室 
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2019 年 11 月 15 日(金)                                                     

 体感型脱出アトラクション 

 日時：2019年 11月 15日(金) 

①11:30～12:30、②13:00～14:00、③17:10～18:10、④18:30～19:30 

※各回 5人まで参加できます。先着順で 

 場所：新宿三井ビルディング 55HIROBA 

2019 年 11 月 18 日(月)                                                     

 応急救護講習会 ※要事前申込 

 日時：2019年 11月 18日(月) 13:30～17:00 

 場所：日本赤十字社東京都支部 2階大会議室（新宿区大久保 1-2-15） 

 定員：40名 

 

 

【協力】 

新宿区、学校法人新宿学園新宿調理師専門学校、工学院大学、新宿ファーストウエスト、 

新宿センタービル、新宿野村ビル、新宿三井ビルディング、東京消防庁新宿消防署、 

日本赤十字社東京都支部、新宿区医師会、東京都（順不同） 

 

※本イベントは私立大学研究ブランディング事業「巨大都市・複合災害に対する建築・情報学融合

によるエリア防災活動支援技術の開発と社会実装」と連携して実施しています。 
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防災ウィーク 2019 プログラム詳細 

2019 年 11 月 8 日(金)                                                    

 地震防災訓練 ※要事前申込（申込は締め切りました） 

 日時：2019年 11月 8日（金） 

 訓練種別・実施時間・集合場所 

① 訓練種別 現地本部運営役 

実施時間 13:30～17:00 

集合場所 工学院大学新宿キャンパス 3階アーバンテックホール 

② 訓練種別 一時滞在施設運営役 

実施時間 13:30～17:00 

集合場所 工学院大学新宿キャンパス 3階アーバンテックホール 

③ 訓練種別 避難場所・帰宅困難者役 

実施時間 14:30～17:00 

集合場所 晴天時：新宿中央公園 水の広場 

雨天時：工学院大学新宿キャンパス 3階アーバンテックホール 

 会場：工学院大学新宿キャンパス、新宿中央公園、新宿ファーストウェスト 

 概要：首都直下地震発生時における新宿駅周辺地域の混乱防止のため、地域や防災関係機

関が連携して帰宅困難者に対応し、地域防災力向上を図ります。訓練にあたり、「新宿ルー

ル実践のための行動指針」に基づく各マニュアルを活用し、検証を行います。 

2019 年 11 月 11 日(月)                                                    

 新宿ならでは炊き出し 

 日時：2019年 11月 11日（月）11:30～13:00 ※提供予定数配布次第終了 

 場所：学校法人新宿学園 新宿調理師専門学校 玄関前 

 概要：新宿調理師専門学校の学生が主体となり、近隣企業等から提供いただいた災害備蓄

品（今年は新宿区提供）を利用した、「新宿ならではの炊き出し」を行います。おかゆと豚

汁を 300食提供いたします。皆様の炊き出し体験をお待ちしております。 

2019 年 11 月 12 日(火)～14 日(木)                                                    

 D-ZEV（災害対応自立移動式ゼロエネルギーユニット）のデモンストレーション展示 

 日時：2019年 11月 12日（火）～14日（木）11:00～16:00 

 場所：工学院大学新宿キャンパス 南側玄関前 

 概要：私立大学研究ブランディング事業の一環で研究開発中の D-ZEV は、改造したワゴン

車 2台に蓄電池・太陽光発電付テント・仮設救護ユニット・デジタルサイネージ等を搭載

し、一時滞在施設や地域の避難所に駆けつけ、災害時・停電時でも必要最低限の電源や情

報、救護スペースを提供するユニットです。D-ZEV と連携して住宅街の被災状況等の情報

を収集する D-ZEV miniの展示・実演も行う予定です。 
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2019 年 11 月 13 日(水)                                                  

 防災コミュニケーションツール 

 日時：2019年 11月 13日（水）11:00～16:00 

 場所：新宿センタービルロビー南側 

 概要：新宿駅周辺には、防災に役立つノウハウやツールを持った企業・大学が数多くあり

ます。今回は、ドローンや避難体験 VRなど、防災のコミュニケーションを活性化する最先

端のツールを紹介します。 

【出展企業・団体】※順不同 

① 気象庁地震火山部管理課：長周期地震動と緊急地震速報を活用した対策 

② 株式会社エイツー：長周期地震動と緊急地震速報を活用した対策 

③ アールシーソリューション株式会社：防災アプリ展示・体験 

④ 株式会社理経：体験型 VR訓練の展示・体験 

⑤ FM 防災 Lab：災害救助訓練の体験 

⑥ 工学院大学：私立大学研究ブランディング事業の研究成果の展示・体験 

⑦ チーム・新宿：ドローンを活用した取組紹介 

⑧ 公益財団法人東京都中小企業振興公社：都内中小企業が開発した防災製品の展示 

⑨ 株式会社ナック：防災備蓄用の水商品の展示・試飲 

 3 ビル対抗 VR 避難ゲーム 

 日時：2019年 11月 13日（水）第一部 11:30～13:30、第二部 17:00～18:00  

※新宿センタービルは第二部を 14:15～16:00 で開催します。なお、14:15～15:00 の間は新宿

センタービルテナントの方を優先させていただきます。 

 場所：新宿センタービルロビー南側、新宿野村ビルロビー西側、新宿三井ビルディングロ

ビー北側 

 概要：高層ビル火災を想定し、火災現場からの避難を VR 技術を活用して疑似体験できま

す。避難方法やタイムに基づき、3 段階の判定を行います。一番防災意識が高いビルはど

こだ！リアルタイムで結果を集計し、ご確認いただけます。 

 VR 防災車体験 

 日時：2019年 11月 13日（水）11:00～14:00 

 場所：新宿三井ビルディング前北側道路 

 概要：最新のバーチャルリアリティ技術を活用した「これまでにない臨場感あふれる防災

訓練」を「お届けする」専用の大型車両です。360°の立体映像と揺れ・風圧・熱などの演

出による、地震・火災・風水害の疑似体験をして、いざという時のために、命を守る力を

身につけましょう！ 

 起震車体験 

 日時：2019年 11月 13日（水）14:00～16:00 

 場所：新宿野村ビル前南側道路 

 概要：「大地震」の揺れを実際に体験してみませんか。地震体験を通じて発災時の行動を体

得してみてください。 
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2019 年 11 月 14 日(木)                                                                                          

 講演会 事業所の地震対策 ※要事前申込（11 月 11 日(月)まで） 

参加申込書 http://kouzou.cc.kogakuin.ac.jp/ssa_bousai/index/word/1114_lecture.docx 

 日時：2019年 11月 14日（木）15:00～17:00 

 場所：工学院大学新宿キャンパス A0652教室 

 概要： 気象庁が発表する地震・津波情報、長周期地震動対策などをご紹介いただくとと

もに、地震時の人的被害軽減のために東京消防庁が進める室内安全対策についてお話いた

だきます。 

① 講演：長く続く大きな揺れからあなたを守る 

～気象庁の長周期地震動に対する取り組みについて～ 

講師：気象庁地震火山部地震津波監視課調査官 岡部 来 氏 

② 講演：地震による室内被害の実態とその対策 

講師：東京消防庁防災部震災対策課長 水村 一明 氏 

2019 年 11 月 15 日(金)                                                     

 体感型脱出アトラクション 

 日時：2019年 11月 15日(金) 

①11:30～12:30、②13:00～14:00、③17:10～18:10、④18:30～19:30 

※各回 5人まで参加できます。先着順とさせていただきます。 

 場所：新宿三井ビルディング 55HIROBA 

 概要：想定外の自然災害が発生・・・迫り来る時間の中、仲間と協力しあい、無事に災害

現場から脱出せよ！想定外の自然災害が発生、災害現場から脱出するまでに残された時間

はわずか、という設定でスタートし、仲間同士で協力しあい、様々なミッションをクリア

しながら災害現場から無事脱出・安全確保を目指します。 

2019 年 11 月 18 日(月)                                                     

 応急救護講習会 ※要事前申込（11 月 8 日(金)まで） 

講習会案内 http://kouzou.cc.kogakuin.ac.jp/ssa_bousai/index/pdf/1118_lecture.pdf 

参加申込書 http://kouzou.cc.kogakuin.ac.jp/ssa_bousai/index/word/1118_lecture.docx 

 日時：2019年 11月 18日(月) 13:30～17:00 

 場所：日本赤十字社東京都支部 2階大会議室（新宿区大久保 1-2-15） 

 定員：40名 

 概要：本講習会では、三角巾や身近にあるものを使った応急手当、搬送、傷病者の観察や

記録といった、災害時の応急救護に必要な基礎知識と代表的な技術を、座学および実技を

通じて身に着けます。初心者の方でも参加しやすい内容ですので、事業所等において応急

救護班の役割を担う方のみならず、ご関心のある地域の皆さまはふるってご参加ください。 

 講師：東京消防庁新宿消防署  救急技術担当係長 中 猛 氏       

日本赤十字社東京都支部  事業部長 高桑大介 氏 

 協力：東京消防庁新宿消防署、日本赤十字社東京都支部、新宿区医師会 
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