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三井不動産ビルマネジメント株式会社 新宿オフィス

防火防災担当 高橋友海

新宿三井ビルディング

■1974年竣工（竣工45年目）

■55階建て 地階3階

■在館人口約10,000人



■共助訓練の意義

■実施概要

■今後について

平時に防災活動を行う重要性

ビルと入居者が力を合わせる



自助・共助

８０％

ビル内共助が
重要！

■共助訓練の意義

■実施概要

■今後について



2019年3月7日実施

・救護所運営訓練

・帰宅困難者受入訓練

ゾーニング・受付設営

帰宅困難者受入

備蓄品配布



■共助訓練の意義

■実施概要

■今後について



・有事の実践力強化

・入居者への安心/安全提供

・情報交換によるレベルアップ

・新宿駅周辺の防災力アップ

防災協議会活動への参加

共助訓練のメリット

お問い合わせ先
三井不動産ビルマネジメント株式会社 新宿オフィス 高橋友海
03-3344-4827
yu-takahashi@mfbm.co.jp


