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新宿防災ウィーク２０１９ 実施概要 

イベント WGメンバー 

石川大樹（(株)理経）、出井文彬（工学院大学）、川瀬俊治（協議会事務局）、久家あす加（NTT 東日本）、

鈴木光（減災アトリエ）、高橋友海（三井不動産ビルマネジメント(株)）、久田嘉章（工学院大学）、鱒

沢曜（鱒沢工学研究所）、宮岡良樹（新宿区危機管理課）、村上正浩（工学院大学、とりまとめ） 

 実施期間 

 2019年 11 月 8日(金)～18日(月) 

  ※11月 8日(金)午後：新宿駅周辺防災対策協議会訓練、11月 18日(月)午後：応急救護講習 

 実施目的 

・ 地域の事業所勤務者・学生・来街者・一般市民等を対象に防災対策への関心を高める。 

・ 新宿防災ウィーク期間中、新宿駅周辺地域で体験型のイベント等を展開し、『新宿ルール実践のため

の行動指針』周知啓発キャンペーンを効果的に広報する。 

・ 「新宿ならでは防災」に掛けて、協議会会員以外の団体等も巻き込みながら『できる人が、できる事

を、みんなでやる』をコンセプトに顔の見える関係をつくる。 

 実施内容－周知啓発キャンペーン・体験型イベント・講演会・展示 

（１）「新宿ルール実践のための行動指針」周知啓発キャンペーン 

 実施期間：2019年 11月 8日(金)～18 日(月) 

 実施概要：協議会会員の協力を得て、周知サインをポスターで掲示し、サイネージ・大型ビジョ

ンで放映するなど、まちの様々な場所で行動指針の周知啓発活動を展開する。 

（２）体験型イベント 

①新宿ならでは炊き出し 

 実施日時：2019年 11月 11日(月)ランチタイム時間帯を予定 

 実施場所：学校法人新宿学園 新宿調理師専門学校前 

 実施概要：多くの企業では災害に備えて備蓄をしているが、それらの消費期限は 3年から 5年の

ものが多く定期的に入れ替えの時期を迎える。廃棄される予定の備蓄を有効に活用し、新宿調理

師専門学校の学生が主体となって“新宿ならではの炊き出し”を行う。企業にとっては廃棄コス

ト削減・社会貢献になり、学生にとっては地域貢献・地域学習の場となり、当地域にとっては『で

きる人が、できる事を、みんなでやる！』いざという時に備えた仕組みづくりにつながる。 

②防災コミュニケーションツール 

 実施日時：2019年 11月 13日(水)午後を予定（一部、夕方から夜の時間にも開催予定） 

 実施場所：新宿駅西口の高層ビルに依頼予定 

 実施概要：新宿駅周辺には防災に役立つノウハウやツールを持った企業・大学が数多くある。展

示・体験ブースを設け、防災のコミュニケーションを活性化する最先端の様々なツールや活用手

法を紹介する。東京消防庁の協力により VR体験車の体験コーナーも調整中。 

③防災カフェ 

 実施日時：2019年 11月 13日(木)ランチタイム時間帯から午後を予定 

 実施場所：新宿駅西口の高層ビルに依頼予定 
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 実施概要：防災食等を活用したカフェを開催する。新宿ならでは炊き出しとは異なった角度から、

災害食に触れる機会を提供する。加えて、起震車体験やパネル展示等を行い、新宿駅周辺の防災

活動も周知する。 

④体感型脱出アトラクション 参考 URL http://escape-at.com/ 

 実施日時：2019年 11月 15日(金)午前・午後 

 実施場所：新宿三井ビル 55広場(予定) 

 実施概要：新宿駅周辺ではじめて「体験型脱出アトラクション」を開催予定。 

（３）講演会 

 実施日時：2019年 11月 14日(木)午後を予定 

 実施場所：工学院大学 

 実施概要：事業所の地震対策をテーマとして、長周期地震動対策や地震時の室内安全対策等につ

いて学ぶ（講演内容は調整中）。 

 講師(予定)：気象庁地震火山部管理課、東京消防庁震災対策課 

（４）企画展示 

 実施期間：2019年 11月 11日(月)から 15日(金)の間で調整中 

 実施場所：新宿駅西口の高層ビルに依頼予定 

 実施概要：協議会活動や企業等の CSR活動・防災活動等を紹介する。 

新宿防災ウィークのスケジュール(調整中を含む) 

 

 

★依頼事項 

① 備蓄品の提供について 

炊き出し・防災カフェで使用する備蓄品（消費期限が間近のもの）をご提供ください。ご提供い

ただける場合、備蓄品の品名・数量を下記まで連絡ください。集荷日等の詳細を調整させていた

だきます。 

② CSR 活動・防災活動に関する情報提供について 

皆さまの CSR活動・防災活動に関するパネル等があればご提供ください。展示形式等の詳細を調

整させていただきます。 

   

短い期間で大変恐縮ですが,準備の関係から 9月末頃までにご連絡いただけますと幸いです。 
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