
10 月 22 日地震防災訓練全体概要（案） 

 

新宿中央公園・都庁

参加機関
角筈特別出張所、新宿区、東京都、工学院大学(学生ボランティア、要援護者役・
介助者役など)

地下鉄

参加機関(調整中)
地下鉄事業者

東口・現地本部
（仮・新宿区役所）

参加機関（調整中）
東口事業者など
（図上演習：危機管理機構）
（共同研究：消防庁消防大学校消防
研究センター、独立行政法人情報通
信研究機構、協力：理経、インフォマ
ティクス）

超高層ビル等

参加機関
工学院大学、SKKなど

ボランティア
活動拠点

参加機関
大妻女子大学（多摩市、
学生ボランティア）、星陵
女子短期大学（金沢市、
情報ボランティア）

公的機関

参加機関
八王子市

後方支援拠点

参加機関
工学院大学

西口・現地本部
(工学院大学1階)

参加機関（調整中）
西口事業者（工学院大学、新宿区、東京都、
SKK、超高層ビル、商店街振興組合、百貨
店、地下鉄など）
（共同研究：消防庁消防大学校消防研究セン
ター、独立行政法人情報通信研究機構、協
力：理経、インフォマティクス、TG情報ネットワ
ークサービス）

医療機関・消防機関等
(仮・工学院大学内)

参加機関
新宿消防署、新宿消防団、中野消防署、
東京医科大学病院、DMAT、工学院大学
(傷病者、学生ボランティア、健康相談室な
ど)

○図上演習
訓練の実施

○東口被災
状況等、JR運
行情報等の
提供開始

○新宿地域・
八王子地域
の被災情報・
交通情報な
ど、広域の帰
宅支援情報な
どの入手

○新宿地域、
八王子地域、
広域の被災
状況・交通情
報などの全体
像把握

要援護者役・介助者役：
ｱｰﾊﾞﾝﾃｯｸﾎｰﾙ集合

13：30まで
各訓練会場へ移動（各学生50名、教員4名）
・地下広場 ・FWﾋﾞﾙ東側道路
・西口イベントコーナー

八王子地域等 新宿西口地域 （交通安全等：新宿警察署）

震源：東京湾北部 規模：Ｍ7.3 深さ：30～50㎞　風速：15m/s  新宿地域：震度6弱・強、八王子地域：震度5弱・強

館内放送等により、情報提供

工学院大学 西口ｲﾍﾞﾝﾄｺｰﾅｰ FWﾋﾞﾙ東側道路

都庁

○角筈特別出張所職員によ
る要援護者・介助者受入

○学生ボランティア派遣要請
（防災無線）・受入

訓練119通報

13：30

14：00

・要援護者役：アイマスクまたは耳栓着用
・介助者役：筆談用道具など使用

新宿駅地下広場現地本部

大学災対本部

○本部員参集、参集状
況確認、本部立ち上げ

○新宿地域内、八王子
地域、ボランティア活動
拠点との情報共有開始

○学内被災状況等の
収集、重要情報のホワ
イトボードへの書き出し

○要援護者等受入指示
○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ派遣指示

○学内被災状況・安否
確認情報等の把握
○新宿地域・八王子地
域の被災情報・交通情
報など、広域の帰宅支
援情報等の入手

○八王子校舎、新宿地
域、八王子地域、広域
の被災状況・交通情報
などの全体像把握

○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ派遣

○トリアージ開始
（軽症者、中・重症者）

○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（4名）
によるトリアージ記録

○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱによる
軽症者誘導

○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱと連携
した中・重症者（35名）
の仮・東京医科大学病
院（大学1階）へ搬送

※消防団・学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱ：担架搬送
※救急隊：ストレッチャ
ー搬送

中央公園

14：30

新宿中央公園
体験型訓練：四谷消防署
ボランティア活動訓練：新宿区、NTT東日本
情報提供拠点：工学院大学（学生ボランティア）、角筈特別出張所、共同研究：
消防庁消防大学校消防研究センター、独立行政法人情報通信研究機構、協
力：理経

アンケート、終了

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（10名）
携帯電話による新宿
西口地域情報収集、
八王子地域へ情報
提供

○ビル内被災状
況等の把握（人
的、物的被害）
○現地本部員の
派遣、駆けつけ
報告

○現地本部から
の情報入手（新
宿地域の被災情
報など）

○現地本部から
入手した情報に
基づく対応（帰宅
支援検討など）

○西口事業者の参集、参集状況の確認
○西口現地本部立ち上げ

○駆けつけ状況報告　（ビル内被災状況、
周辺滞留状況、要援護者受入状況、傷病
者対応など）

○新宿西口地域の被災状況等の把握（駆
けつけ情報、各種システム、防災無線等）、
重要情報のホワイトボードへの書き出し

○新宿地域内、八王子地域、ボランティア
活動拠点との情報共有開始

○新宿西口地域の被災情報等提供開始

○学生ボランティアコーディネート
（大学災対本部と連携、ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ派遣）

○地下鉄運行情報の収集（災害時優先電
話（1回目））

○新宿地域・八王子地域の被災情報・交通
情報など、広域の帰宅支援情報等の入手

○学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの活動状況の把握
○要援護者受入状況の把握
○傷病者対応状況の把握（救護所、病院）
○駅周辺滞留状況の把握

○地下鉄運行情報の収集（災害時優先電
話（2回目））

○滞留者への情報提供

○新宿地域、八王子地域、広域の被災状
況・交通情報などの全体像把握

体験型訓練
・応急救護訓練
（AED）
・ロープ訓練
・171体験
・初期消火訓練
・炊き出し訓練
・避難所開設訓練
・起震車体験
・煙体験
・展示、体験

講演型訓練

学習型訓練
・クロスロード

体験型訓練（要援護者役・介助者役：100名参加）
・初期消火訓練
・応急救護訓練
・煙体験

ボランティア活動訓練（学生ボランティア役：100名参加）
・滞留者に対する帰宅支援情報などの情報伝達
　（西口情報提供拠点：FWA、IP電話＆FAX、Webカメラ、各種システム）
・災害情報の収集・伝達
・仮設トイレの設置訓練
・怪我人の搬送訓練
・ロープ訓練
・照明設備の設置
・NTTの協力による仮設電話機の設置
・171訓練15：00

大学災対本部

○大学災対本部設置
○新宿地域の後方支援
本部の設置

○八王子校舎内の被災
状況などの把握、報告開
始（新宿校舎・災対本部）

○新宿地域、ボランティ
ア活動拠点との情報共有
開始

○八王子地域の被災情
報・医療機関情報・交通
情報等の収集、新宿地域
への情報提供開始

○公的情報の収集（災害
時優先電話）（1回目）

○公的情報の収集（災害
時優先電話）（2回目）

○新宿校舎、新宿地域、
八王子地域、広域の被災
状況・交通情報などの全
体像把握

○学生ボランティア：携
帯電話を利用した広域
帰宅支援情報（帰宅支
援ルート上の被災状
況、主要駅周辺の被災
状況）の収集・提供

○情報ボランティア：イ
ンターネット等を利用し
た広域帰宅支援情報
（帰宅支援ルート上の
被災状況、主要駅周辺
の被災状況）の収集・
提供

ボランティア
活動拠点 後方支援本部

○八王子地域の帰宅支援
情報（被災情報、交通情
報、道路情報など）の提供
（1回目）（FAX）

広域帰宅支援情報の共有
（インターネット、各種システム）（随時）

八王子市

16：00

工学院大学
体験型訓練：新宿消防署、日本赤十字社、新宿区、日本光電、
NTT東日本
講演型訓練：損保ジャパンリスクマネジメント(児島氏)、東京医科
大学病院八王子医療センター
展示：TG情報ネットワークサービス、損保ジャパンちきゅうくらぶ、
警視庁

学生ボランティアに
よる要援護者誘導

体験型訓練参加 体験型訓練
応急救護訓練
など

エステック

○発災対応型
訓練（初期消
火、救援救護、
情報収集、緊
急情報の通報

○学科系列指
定避難階への
避難

○安否確認

アンケート、終了

要援護者・介助
者受入、対応

高層階より
傷病者搬送
（40名）

○北側玄関前に応急救護所開設

○応急救護所への傷病者の誘導、歩
ける人・歩けない人の振り分け
※歩ける人：応急処置訓練（三角巾に
よる止血・骨折対処など）
※歩けない人：1階アトリウム内へ搬
送、応急処置訓練（三角巾による止
血・骨
折対処など）

○消防指揮隊へ状況説明

仮・東京
医科大学
病院

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ(50名）

○八王子地域の帰宅支援
情報（被災情報、交通情
報、道路情報など）の提供
（2回目）（FAX）

公的情報の収集(2回)
（災害時優先電話、FAX）

新宿東口地域

現地本部情報提供拠点

○拠点開設

○新宿地域内、
八王子地域、ボ
ランティア活動拠
点との情報共有
開始

○新宿東口地域
の被災情報など
提供開始

○新宿地域・八
王子地域の被災
情報・交通情報
など、広域の帰
宅支援情報など
の提供

ｚ

駆けつけによる
情報収集、情報
提供（随時）

新宿地域（東口、西口）の被災状況・交通情報
等の入手、情報提供（FWA、IP電話＆FAX、
Webカメラ、各種システム、防災無線）（随時）

地下鉄

○地下鉄運行情報、
駅内滞留状況の提
供（1回目）

○地下鉄運行情報、
駅内滞留状況の提
供（2回目）

応急救護所

健康相談室等

大学周辺で大量傷病者発生（80名）

消防指揮隊 DMAT

救急隊・消防団

○軽症者：
応急処置訓
練（三角巾
による止血・
骨折対処な
ど）

※終了後、
体験型訓練
などへ参加

○2次トリア
ージ

○救命セン
ターへ搬送

各種情報（帰宅支援情報等）の入手、情報提供（FWA、IP電話＆FAX、Webカメラ、各種システム）（随時）

駆けつけによる各種情報（帰宅支援情報等）の入手、情報提供

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（25名）

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ（75名）

○都職員による要援護者・介助者受入
○学生ボランティア派遣要請（防災無
線）・受入
○学生ボランティアと連携した要援護
者対応

ボランティア派遣要請

○西口イベントコーナー（要援護者・介助者：50名、誘導者：4名）
南側地下道→工学院大学B1階

○FWﾋﾞﾙ東側道路（要援護者・介助者：50名、誘導者：4名）
ふれあい通り北側歩道→都庁議会棟1階

○新宿駅地下広場　（要援護者・介助者：50名、誘導者：4名）
北側地下道→新宿中央公園

中央公園

新宿地域・八王子地域・広域
の被災情報・交通情報・帰宅
支援情報等の共有（FWA、IP
電話＆FAX、Webカメラ、各種
システム）（随時）

大学内訓練へ参加

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
1階、B2体育館集合

傷病者役
B663集合

都庁議会棟1階：25名1階:80名 B2階待機：75名1階待機：50名高層階：40名


